Amsler Grid

Sité kontrolloni shikimin tuaj me Amsler Grid

+ Testoni syté tuaj duke pérdorur dritén e dhomés qé pérdoret zakonisht pér lexim;
Vlendosni syzet qé mbani kur lexoni;
Vendoseni dérrasén rreth 35 cm deriné 40 cm larg;
Kontrolloni secilin sy veg e vec, duke mbuluar syrin tjetér me péllémbén e dorés;
 Pérgendrohuni né pikén né tabelé dhe pérgjigiuni pyetjeve té méposhtme:
1. Ajané disa nga vijat té pagarta, té lakuara apo té ¢rregullta?
2. A duken té gjithé kubet si kube dhe a jané me té njgjtén madhési?
3. Ajumungojné kube apo shihni zona té zeza né tabelé?
4, Ai shihni té gjitha kubet dhe vijat pérderisa njéri sy éshté i fokusuar tek pika?
 Pérsériteni me syrin tjetér.

E RENDESISHME: Kontaktoni menjéheré oftalmologun tuaj nése véreni ndryshime né shikim. Nénvizoni
pjesét e tabelés qé nuk mund t' shihni garté dhe merrni me vete né ekzaminimin oftalmologjik.
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